...adim adim inhalasyon sedasyonu

DIKKAT: CIHAZLAR HERSART ALTINDA minimum %30 O, VERILMESINI SAGLAR o
N0 ve O, (1:1) %50 SEVIYESINE CIKARILDIGINDA PULSOKSIMETRE KULLANIMI GEREKLIDIR.

SON KONTROLLER

Randevudan
once

Cihazin uygun kurulumu

Baglantilar

N,O ve O, tipleri

Hortumlar (sizinti olmasin)

Solunum torbas! (bogdaz kismi tam oturmus mu?)

Burundan solunum basligi (dezenfekte)

Hasta gecmisi (6nceki randevularindaki kayitlar/ilk ziyaret ise 6ngériisme notlari

Cihazin pozisyonu

INHALASYON SEDASYONU

2 dk

Hastaya anlatim ve hastanin yazili onayi

Hastanin saglik gegmisinde yenilikler 8grenilir, kaydedilir

1dk

Burunlugu hastanin takmasi istenir

Burunlugun dogdru yerlesim kontrolii

3dk

Akis miktari ayarlanir (51t/dk — 71t/dk)

% 100 oksijen verilir

Solunum torbasi oksijenle doldurulur

Hastanin burundan solumasi istenir

Hastanin burundan solunumu solunum torbasindan kontrol edilir

Akis miktarinin uygunlugu kesinlesir

Hastayla iletisim devam etmektedir

2 dk

Oksijen %90'a disirdlar (N,O orani %10°dur)

Akis miktarinda (1:10) orani kontrol edilir (0,5:4,5It/dk)

Hastanin burundan solumasi hatirlatilir

Hastayla iletisim devam etmektedir

2dk

Oksijen %80’e dusirilir (N,O orani %20'dir)

Hasta ile dental operasyon hakkinda konusmalar

Hastaya neler hissettigi sorulur - Tedavi siiresince hasta agzini acik tutabilmelidir

Burundan solumasi istenir

Solunum torbasindan solunum dogrulanmaktadir

2 dk

Oksijen %70'e disiriliar (N,O orani %30°dur)

Hastaya neler hissettigi sorulur

Hastanin durumuna baglh olarak N,O ve O, seviyesi korunur/azaltilir

DENTAL TEDAVI SONU

Tedavi
sliresinin
bitiminden 3dk
oncesi

Solunum torbasindan burundan solunum kontroli devam eder

Hastayla konusma devam eder

Hastanin konusmasi, bakislari, ifadeleri takip edilir (VITAL SIGNS)
Tedavi siiresince hasta agzini acik tutabilmelidir

1 dk Dental tedavi sonuna dogru oksijen %80'e gikartilir
1dk Oksijen %90'a cikartilir
1dk Oksijen %100’e cikartilir
SEDASYON SONU
% 100 oksijen verilir
2 dk Flag oksijen’in yalnizca acil durumda uygulanmasi yararlidir (hiperventilasyon)
Hastaya neler hissettigi sorulur durumuna goére oksijene devam edilir ve kesilir.
1dk Sedasyon karti kayitlari tamamlanir
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...adim adim inhalasyon sedasyonu

HASTAYA SORULAN SORULAR HASTAYI SARTLANDIRACAK SEKILDE OLMAMALI
- Neler hissediyorsun?
- Basladigimizdakiyle su an arasinda ne fark var?
gibi sorularda hasta durumunu ifade eder.

- Dudaklarinda karincalanma var mi?

- Ellerinde sicaklik hissediyormusun?

- Bir adirlik gokti mii?

gibi sorularda hasta bu durumlarin mutlaka gerceklesecedini diisiinerek hissetmese de sartl
refleksle hissetmeye baslar veya, kendisine etki etmedigini disiinerek anksiyetesi devam eder.

ONCEDEN BIRLIKTE KARARLASTIRMADIGINIZ HASTAYA DENTAL TEDAV_i SIRASINDA ANSIZIN
UYGULAMAYA BASLAMANIZ, HASTAYI DAHA FAZLA KORKUTACAK VE ETIK OLMAYAN BIR
UYGULAMADIR.

UST SOLUNUM YOLLARI KAPALI OLAN HASTALARA,
YAKIN GEGMISTE GOZ AMELIYATI GEGIRMIS HASTALARA
KESINLIKLE UYGULANMAZ.

AZOTPROTOKSIDIN %50’DEN YUKSEK OLDUGU UYGULAMALARDA MUTLAKA PALSOKSIMETRE
KULLANINIZ.

OKSIJEN TUPUNUZUN BASING GOSTERGESI TUKETIM MIKTARI ILE ORANTILI SEKILDE DUSUS
GOSTERIR. ANCAK AZOTPROTOKSIT TUPUNDE 1/8 ORANINDA TUKETIME KADAR BASINC
GOSTERGESI DOLU GOSTERIR, BU MIKTARA ULASINCA GOSTERGE DUSER. TUKETIMINiZi
KAYITLARINIZLA TAKiP EDINiz.

ASIRI SEDASYON BELIRTILERI:
- OLAGANIN DISINDA KULLANILAN iFADELER
- TERLEME
- KAHKAHA
- GOZ KAPAKLARININ KISILMASI, UYKULU HAL

UYGULAMA YAPAN DISHEKIMLERININ INHALASYON SEDASYONU KONUSUNDA SON IKI YIL ICINDE
EGITIM ALMIS OLMALARI, VEYA EGITIMI YENILEMELERI GEREKLIDIR.

SEDASYON DURUMLARININ HASTADAN HASTAYA VE AYNI HASTADA ZAMANA GORE DEGISKEN
OLABILECEGINI UNUTMAYINIZ. ONCEKI SEDASYON KAYITLARINA DAYANARAK AYNI ORANLARIN
HEMEN UYGULANMASI DOGRU DEGILDIR.

Danisabilecediniz hocalarimiz:

Prof. Dr. Engin ARAS (Ege Uni.): engin.aras@ege.edu.tr
Prof. Dr. Morris CLARK (Colorado Uni.): Drmsclarkl4@aol.com
Dr. Dt. Timugin ARI. timucin@confi-dent.com
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